
今月
こんげつ

の指宿
いぶすき

『旬
しゅん

』野菜
や さ い

の日
ひ

は「かぼちゃ」です。 

12月
がつ

17日
にち

に「かぼちゃのクリーム煮
に

」として給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

お楽
たの

しみに～！！   

 

 

『毎月
まいつき

19日
にち

は食育
しょくいく

の日
ひ

』 『早寝
は や ね

・早
はや

起き
お  

・朝
あさ

ごはん』 

１2月号 
指宿学校給食センター 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１７日
に ち

 指宿
い ぶ す き

『旬
しゅん

』野菜
や さ い

の日
ひ

  

かぼちゃ

令和７年度 

給食
き ゅ う し ょ く

 給 食
きゅうしょく

センターでは，１１月
がつ

に残
ざん

食
しょく

調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

しました。                  

残食
ざんしょく

の状 況
じょうきょう

は各学校
かくがっこう

で異
こと

なりますが，みなさんの学校
がっこう

の残
ざん

食
しょく

はどうでしょう？ 

食品
しょくひん

ロス削減
さくげん

のためにも空
から

っぽの食
しょっ

缶
かん

が返却
へんきゃく

されると嬉
うれ

しいです。 

 

からっぽ  

うれしい！ 


