
 
『毎月 19日は食育の日』 『早寝・早起き・朝ごはん』 

６月号 
指宿学校給食センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

い ぶ す き しゅん や さ い ひ がつ し ょ く ざ い

 

すいかは，６月
がつ

から８月
がつ

にかけて多
おお

く出回
で ま わ

ります。指宿
いぶすき

では『徳光
とっこう

すいか』が有名
ゆうめい

です。生産
せいさん

農家
の う か

の減少
げんしょう

や生産者
せいさんしゃ

の高齢化
こうれいか

などあり生産量
せいさんりょう

が減少
げんしょう

しているそうですが，美味しい
お い   

『徳光
とっこう

すいか』が届き
と ど  

ます。小学校
しょうがっこう

は６月
がつ

７日
か

，中学校
ちゅうがっこう

は６月
がつ

21日
にち

の給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

令和６年度 

給食
き ゅ う し ょ く

27日
にち

指宿産
いぶすきさん

の黒豚肉
く ろ ぶた にく

 

指宿
いぶすき

で育
そだ

てられた、鹿児島
か ご し ま

の特
とく

産品
さんひん

の黒豚肉
くろぶたにく

。指宿市
いぶすきし

から一部
い ち ぶ

補助
ほ じ ょ

をいただき給 食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

します。 

６月
がつ

２７日
にち

に「指宿産
いぶすきさん

黒豚
くろぶた

揚げ
あ  

煮
に

丼
どん

の具
ぐ

」 

として登場
とうじょう

します。黒豚肉
くろぶたにく

のうま味
  み

を 

味わって
あじ      

ください。 

地元
じ も と

で作られた
つ く     

鰹節
かつおぶし

のおいしさや素材
そ ざ い

の

良さ
よ  

を知って
し   

もらうため，6月
がつ

・11月
がつ

・2月
がつ

の節
ふし

の日
ひ

（２４日
か

）に

「指宿
いぶすき

鰹
かつお

節
ぶし

協会
きょうかい

」から無償
むしょう

でかつお節
ぶし

パックを提供
ていきょう

していただ

いています。（希望
き ぼ う

した学校
がっこう

では，指宿
いぶすき

鰹節
かつおぶし

協会
きょうかい

の方
かた

が出前
で ま え

授業
じゅぎょう

をされます） 

 

 

 

 

 

 

 

24日
か

節
ふ し

の日
ひ

 


